$ IHR SPEISEPLAN

VLKSSOLIDAHITAT Zentralkiiche - Zwickauer Str. 247a - 09116 Chemnit’z' 7 : e B R SP rS E P LA N
. E-Mail: zve@vs-chemnitz.de Fiir unsere Neukunden berechnen wir einmalig fur die Warmhaltebox(en) eine

Stadtverband Chemnltz e.V. www.kueche.vs-chemnitz.de Kaution. Der Preis betragt 15,- Euro pro Essenteilnehmer, fiir den Fall der Bescha-

Zentralkiiche - Zwickauer Str. 247a - 09116 Chemnitz digung einer Box oder falls eine Box abhanden kommt. Die Kaution bekommen
Fax: 0371 495017-11 - E-Mail: zve@vs-chemnitz.de Sie bei Beendigung der Lieferung und Riickgabe der Box von unserem Mentibo- fir KW
www.kueche.vs-chemnitz.de TEI 0371 49501 7 1 0 Od '1 3 ten in bar oder durch Verrechnung mit der letzten Rechnung zurtick. 28.07.2025-03.08.2025 3
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)
Z|11]2[3[4|5|N|6|7|A|K MENO | Tagesgericht 1 Tagesgericht2 | Tagesgericht3 | Tagesgericht4 | Tagesgericht5 Nudelgericht |Salat der Woche| Nachtisch Abendessen
= Kuchen "klassisch & hausgemacht" "traditionell & herzhaft" "vegetarisch" "Gericht der Woche" "fein & klein" "appetitlich" "knackig & frisch" "fruchtig & siB" "appetitlich"
A "Sschsische” Gebratenes Bio - Vollkornspirelli Bestellbar Saftiges Kasseler Bestellbar von Bestellbarvon | Sauerkirsch- ff'?'!;‘]' [Lzéf)]e'r?/vcmgtk?er;ﬁa[sztgt]e
Mo P Mo ﬁmﬁﬁ'mgg Hihnchenbrustflet [G'L\e(rﬁgjl]e?ﬁognese 4 | VonMontag In Bratensofe mit Montag bis Montagbis | Griitze Schnittlauch-Frischkase [6],
" . i [1] mit Markenbutter [G], 2 Scheiben
o1 e O O O e 58.07. | Wirstchen [2,3,8,M] | [1A(A1)G] und und geriebenem bisSonntag Stampfkartoffeln Sonntag SEDLE VanillesoBe [1,G] | Vollkornbrot [A(A2A3)], 2 Scheiben
5 SEar;%I(I;(nodeln Hartkdse [2,G] [A(AT)GL] Roggenmischbrot [A(A1A2)]
1
st 9,90 € %?és(éff ! ﬁ,%skﬁl" 6,90 €| T 5,90 € gt o 9,10€ et it 2,50 €[ e ek 4,10€
A Deftiger Zwei Jumbo- Couscous- — Zartes _ GrieBpudding | tachsscinken 23], Leberkase
A N N N R e e I .| Linseneintopf Fischstabchen Gemiisepfanne e Rindergeschnetzeltes = - [A(A1)G] mit 12,3,8], Mettwurst grob [2,3,8]
Dl K Dl mit [A(A1)D] mit . . S . = — SchokosoBe [G] Gouda [G], Markenbutter [G], 2
. | [A(AT)] mit Broccoli- ) mit Rotkohl und = (2 Scheiben Roggenmischbrot
29,07, | mmstctin | nebmen st | oo S | ot = 2 e s
----- 07. , [A(AA3)CFG] = | : = Vollkorbrot A(A2A3
B L027§}(8| zzgm)l'] 3828 Kaal - 15 EW 899,7 Kaal- 23,9EW -g 3293 Kal - 15,6 EW 2\ E 362,3 Keal - 10,5 EW 64(2)3K0|T99r53v . )
13 Fett c259KH 5,90 €] i« S0, ki 6,90 € Nt 152K 590¢€ w = 10,5 Fett-41,3KH 9,10 € - 2 st 2,90 €[ B 4,10€
A Sauerkraut- Jagerschnitzel Kartoffeltaschenmit | S = i iine- = . |8= = - Kochschinken [2,3,8],
Kartoffeleintopf 25 BACEM] i Frischkise- s 2 vegetarscher Grine 2T (855 = | Paprikapastete [2,3,8], Teewurst
A Y I I R e R B R . p 13,9, rischkdse —_ o Bohnen-Eintopf Lt = = | Vanillekompott | ..
Mi Mi . " BratensoBe [A(A1)] - . S - = = ein [2,3,4], Camembert [G],
K mit Apfelwirfelnund | FIEROCE AT Y | Kréuterfiillung = < I = 3 |e 2 = (N34 Markenbutter [G], 2 Scheiben
L2 I R A 3007. | BSEAAIM | undDampflarofien  (fint o | =B =22 |58 £ Roggenmischbrot [ATA)L 2
B 12197 - = E = — cneipen Volikornoro
1 © m— = H cal-
necosm 5,90 €| Htrcow 6,90 € [3%57 Fg\ 43 5%7 5,90 € g ‘g AR 9,10€ % é % ST Q% Bara 398 2 50 €| srren o 4,10€
A Blumenkohl- Bauemroulademit | MiniGermknodelmit | = = Saftiges Rindergulasch S5 2 |VYs o Vanillequark Salami [2,3], Schinkenpastete
. T - A - 2 s — N — : i
_____ cremesuppe Gemiisefiillung Pflaumenfiillung S = in ChampignonsoBe =< =2 = [‘2—= S |[Gmit 12.3,8], Leberwurst fein [2,3],
Do Do i = P S = o &= — ; Schnittlauch-Frischkase [G]
K [1,A(A1)@] mit [A(A1)C], dazu BratensoBe | [A(A1)G] und -E = mit Spiralnudeln = o 2 =S Himbeermus [3] Markenbutter [G] 2 Scheiben
e O e e e 31.07. I[-Ica]ckﬂelscthoBchen ﬁ((l_]\]ﬂ] und Kartoffelpiiree | VanillesoBe [1,G] .95' = [A(AT)] <2 = o= e Vollkornbrot [A(A’2A3)],25cheiben
B , - < a = o = = Roggenmischbrot [A(A1A2)]
D = = wv < =
moraca 5,90 €| gialsi 6,90 €] fikaii™  590€ = = Sates o 9,10€ % § o 5 ot s 2,50 €| SPka Al 4,10€
A Milchreis Thiiringer Mutzbraten | Gemiiseschnitzel 2 < Goldgelb gebackener = W S S | Mandarinen- Lachsschinken [2,3], Leberkase
- o . o a s B [2,3,8], Mettwurst grob [2,3,8]
el L k- F [1,G] mit Zucker und [M]in KiimmelsoRe [A(AT)] mit g = Eierpfannkuchen — O © = | fruchtquark Gouda [6], Markenbutter [G], 2
J K I |Zimt, dazu [A(A1)], dazu Sauerkraut | KrauterrahmsoRe = =< it Apfel-Quark-Fiill S S = oo ; '
. mit Apfel-Quark-Fiillung N 2 o | Scheiben Roggenmischbrot
0108, 01.08. |Apfelkompott [3] gmlt ipﬁckﬁﬂl,M] und l[31u’:[L\t(e¢I1(e)1?t]ol#fr:Ijn - £ =2 [9,A(AT)CG] S e = [A(A1A2)], 2 Scheiben Vollkornbrot
----- alzkartoffeln f=2)
B (&) o ~ \ [A(A2A3)]
- — — al-
e 5,90 €[ Sikessn 6,90 €[ M 5,90 € g 3_: Dres gt 9,10 € g a i et 2,50 €| fo7ren 3%,97'9Kﬁw "‘,1 0€
A spirelli-Nudeln Gefiillte Paprikaschote | Kuchenangebot S Panierte Fischstibchen = ) Birnendessert | Kochschinken [2,3,8], Paprikapastets
sal | INL L | | | k- S [AG)] mit [A(AT)C] mit SpecksoRe @ Apfelkuchen s mit Erbsen und Mahren in mit £2,3,8],geewgrsthelrI\( [2’b3'4]’ a2
a K a . [1,A(A1)] und : = SoRe, dazu Kartoffelpiiree Schokopudding[G] |<amembert [G], Markenbutter [G],
02.08 P:(i{({l)iaschﬁ)ﬁe Butterkartoffeln [ Eﬁ&A]{GZIEW {\':E' = IA(A)GL] pudding sl 1< heiben Roggenmischbrot
.| | (/AL | | | | | @ L---- .08. un 71 Fot-46,9 KH ' — [A(A1A2)], 2 Scheiben Vollkornbrot
B geriebenem Kase [G] Ki (] [A(A2A3)]
rschkud1en —
TSN 6,20 €| Titasy 7,20 € ® (1G] ( &) mrsin 940 € o i 2,50 €| gpa o 4,10 €
A Vegetarisch bunter Rinderzunge 1375?% :319% Schweine- Pflaumen- Salami [2,3], Schinkenpastete
Gemilseeintopf [2,3]in RotweinsoRe i [2,3,8], Leberwurst fein (23],
So T SO [t P [AATIO], dazu i"}\t]eg(ﬂ'{l\fn geschnetzeltesin Sofe Kompott Schnittlauch-Frischkise [G],
[A(ANL] 7 [A(A1)G,H(HT)] 9449 Kcal - 23, 8EW mit buntem Gemiisemix, [3] mit i
Buttererbsen [G] und DKl 61BN o h 09,8 Kaal- 391 EW Markenbutter [G], 2 Scheiben
03.08 23,1 Fett- 46, 2KH by 60,3 Fett - 60,5 KH dazu Kno ﬂe-S atzle 752,3 Keal - 27,7 EW . g Vanl"ESOBe [1 G] q
08. | | (/AN | | [ | | |___. .08. Dampfkartoffeln @) Bl ) [A(A1)CGE] p g 262 Fett- ST9KH "1 |Vollkornbrot [A(A2A3)], 2 Scheiben
° 1513 K670 (al 27550 " | 9A0€/9,70€ o 5,90€/6,20€| 520€/550€[ bt L]
0,7 Fett - 28 KH 6,20 € §§095re1cf smm 7,20 € Stiick 2,70€ Wochenende)| 4 ooty 51,7 KH 9,40 € e ochenende) g3t 452k 2,00 €| 513 365k 410€

Die Bezeichnungen hinter den einzelnen Speisen im oben aufgefiihrten Speiseplan haben folgende Bedeutung: Deklarationspflichtige Zusatzstoffe: [1] Farbstoff [2] Konservierungsstoff [3] Antioxidationsmittel [4] Geschmacksverstarker [5] geschwefelt [6] geschwarzt [7] gewachst [8] Phosphat
[9] SiiBungsmittel [10] Phenylalanin-Quelle [11] abfiihrend [12] unter Schutzatmosphre verpackt [99] frei von deklarationspflichtigen Stoffen Allergene: [A] Gluten [A1] Weizen [A2] Roggen [A3] Gerste [A4] Hafer [A5] Dinkel [A6] Kamut [B] Krebs [C] Ei [D] Fisch [E] Erdnuss [F] Soja [G] Milch [H] Schalen [H1] Mandel [H2] Haselnuss [H3]
Walnuss [H4] Kaschunuss [H5] Pecannuss [H6] Paranuss [H7] Pistazien [H8] Macadamianuss [H9] Queenslandniisse[L] Sellerie [M] Senf [N] Sesam [0] Sulfit [P] Lupine [R] Weichtiere [FR] praktisch Allergenfrei, dennoch kdnnen Spuren von Allergenen enthalten sein.
Bestellungen aus Spalte 7-K sind nur in Verbindung mit einem Menii (Spalte 1-6) méglich. * Iber die in unseren Produkten enthaltenen allergenen Zutaten und Verarbeitungshilfsstoffe geben wir Ihnen gern miindlich Auskunft. Eine schriftliche Dokumentation kann jederzeit eingesehen werden.
Anderungen vorbehalten




